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Mehr Infos auf

ernaehrungsrat-osnabrueck.de
info@ernaehrungsrat-osnabrueck.de



Wir sind
• Bürger*innen
• Landwirt*innen und Gemüseanbauer*innen
• Lebensmitt el-Verarbeiter*innen und 

 -Vermarkter*innen
• Vereine und Bildungsinsti tuti onen
• private Initi ati ven.

Wir setzen uns ein für 
• eine zukunft sfähige, gesunde Ernährung
• ein nachhalti ges Ernährungssystem mit eff ekti ver 

 Lebensmitt elverwertung
• Direktvermarktung aus der Region
• eine umwelt- und ti ergerechte, wertgeschätzte 

Landwirtschaft .

Wir möchten
• Akteur*innen des Ernährungssystems in der  Region 

Osnabrück vernetzen
• Informati onen sammeln und eine Plattf  orm für 

Bildung im Bereich Ernährung sein
• auf Dauer die kommunale Ernährungspoliti k 

 mitgestalten.

Unsere geplanten Projekte
• Kita- und Schulgärten initi ieren und unterstützen
• Infostände auf Märkten etablieren
• Hofb esuche (regionale Landwirtschaft  erleben, 

Direktvermarktung unterstützen)
• gemeinsam kochen, Kochkurse anbieten
• Vorträge und Diskussionen organisieren.

Möchtest du dich für gutes Essen einsetzen und
• erfahren, wie unsere Lebensmitt el entstehen 

und verarbeitet werden?
• regionale Erzeuger*innen unterstützen?
• gemeinsames Kochen und Essen mehr etablieren 

und wertschätzen?
• die Belastung für Umwelt und Klima reduzieren?

Komm dazu und mach mit!
• Was passiert in deinem

Umfeld bezüglich 
gesunder Ernährung?

• Welche Projekte 
interessieren dich?

• Welche Akti onen
wünscht du dir?

Ernährungsrat Osnabrück
Stadt und Land

Gemeinsam 
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Ernährungsrat Osnabrück


